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@ Chevllle artlflclaile par la fixation intra-osseuse de prothtee et renfons llgamentalres, ainsi que IMmpacteur associd 
eomporlant des moyens de melntlen de ladlte chevllle. 

t Chevllle artlflcielle conique pour la fixation Intraosseuse 
) prothdses et renforts llgamentalres, disposde de fa^on 
rigtde au bout d'un hnpacteur, rendant {'ensemble particuUdre- 
ment adapts & la chlrun^e arthroscoplque. caractdris^e en ce 
que ladHe cheville (1) comporte. extdrieurement. en partle 
infSrieure de sa surface latdrale des dtdments anti-retour (6) 
dirigds vers la base (10) de la chevllle (1), cette base (10) dtant 
par ailleurs constitute d'une calotte sensiblement hSmisphdrl- 
que, et IntSrieurement, sulvant son axe longitudinal, un insert 
(11) de diamdtre ad6quat, disposd dans un puits (12) 
ddbouchant dans le chambrage de fixation (13) de I'Impacteur 
(15) prdvu & la base (10) de la chevllla (1), et s*6tendant sur una 
longueur supdrleure & la partis (5) de chevllle (1 ) comportant les 
dKiments anti-retour (6). 
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Description 



La pr§sente Invention concerne une cheville 
conique aFtificrelle pour la fixation Intraosseuse de 
protheses et renforts llgamentaires dnsi que I 5 
impacteur associ6 compor tant des moyens de 
maintien de ladite cheville rendant Ten semble 
parttculldrsment adapts h la chlrurgis sous arthro- 
scopie 

La fixation de ligaments artiflciels k I'lntdrleur d 10 
articulation de genou etait jusqu'i malntenant 
obtenue au moyen d'une cheville osseuse confec- 
tlonn§e artisanaiement au ciseau d partir de frag- 
ment d'os pr6lev6 sur la face ant6 rleure du tibia: 
cette technique pr6sente d'ailleurs des avantages 15 
considerables en ce qu'elle utilise d'abord une 
cheville d'excellente quality, en ce qu elle 6v]te 
ensulte des contrlnclslons habltuellement nSces- 
saires pour fixer le tlgament sur la partie ex§terieure 
de I OS. 20 

En revanche de nombreuses difficuit6s ressortent 
da I utilisation d une cheville osseuse et notamment 
les eff^ts nocifs de rallonger les operations, de 
prdlever et faponner un morceau d'os. de falre des 
h6matonfies etc. : pour rem6 dier en grande partie d 25 
ces InconvSnients on a pensd utiliser une cheville 
artfficielle en remplacement de la che villa osseuse 
notamment pour une impfantatlon par vole an 
doarticufairs dvitant de la sorts touts contrlnclslon ; 
un premier avantage important de cette nouvelle 30 
cheville artificielle est d §tre utiiisable partout et 
done aussi par vole extra-articulaire ; realisable en 
plusieurs tallies dans un matdriau biocompatible 
suivant des fonnes conlques rdguli^res, cette 
cheville, accouptSe ^ un impacteur de forme ad6- 35 
quate constituent un ensemble rfgide facile d dirlger 
et particuiidrement adapt6 aux operations effec- 
tuSes sous arthroscopie, est caract6ris6e en ce que 
ladite cheville comporte. extSrieurement, en partie 
inferieure de sa surface lat^rale des elements 40 
anti-retour dirigds vers la base de la cheville, cette 
base etant par alileurs const! tuee d'une calotte 
sensiblement h6misph6rique, en Interleurement sui- 
vant son axe longitudinal un insert de diamdtre 
ad^quat, disposd dans un puits d6bouchant dans le 45 
chambrage de fixation de I'lmpacteur prdvu k la base 
de la cheville, et s 6tendant sur une longueur 
superieure k la partie de chevHIe comportant les 
elements anti retour 

Par sa forme conique r6gu!idre et ses elements SO 
anti retour, la cheville artlficlelle sutvant t Invention 
apporte un surcrott da sdcurite dans le blocage 
mdcanique des ligaments artiflclels par rapport aux 
chevllles osseuses de forme naturellement Inr6gu- 
tiSres ; on a d alileurs pu mettre en evidence que (e 65 
blocage mdcanique ainsi obtenu procure une resis- 
tance e I'arrachement largement superieure i la 
force de rupture des ligaments ; cecl constitue un 
avantage decisif en cas de reprise precoce des 
actlvites sportives chez les sujets nouvellement eo 
Imptantes de ligaments artiflclels 

Une autre caracterlstlque de la chevPle artlficlelle 
tient e sa base en forme de calotte h6mlsphertque 



qui vient protSger le ligament artiflciel du rebord 
tranchant du tunnel osseux dans lequel II est 
implante, iors des mouvements d'extension de la 
jambe 

II est en effet habiteul de positionner la chevii te 
autour du ligament crolse aterieur du genou notam- 
ment, en une zone situee entre "12 heures" et '3 
heures" dans le condyle externe de I os : dans ces 
conditions le ligament vient, dans les mouvements 
d'extention de la Jambe. s'enrouler autour de la base 
hemispheriqua de la cheville artificielle qui I eioigne 
ainsI du bord tranchant du tunnel osseux et redult de 
ce fait considerablement les risques de rupture de 
ligament artiflciel. 

Suivant une autre caracterlstlque prtnclpale de 
invention un insert metalllque est prevu pour 
renforcer axlalement la cheville artificielle, du moins 
sur toute sa partie affaiblle par le systems antl-retour 
qui est obtenu par enlevement de matiere e partir de 
la cheville conique llsse, de fayon e eviter tout 
element debordant de I'enveloppe de la cheville qui 
nulrait e la precision de positionnement ou encore 4 
la regularlte de penetration de la cheville dans le 
tunnel d'implantatlon. 

Un avantage tout & -fait inattendu ressort aussi de 
rinclusion d'un Insert metalllque radio- opaque dans 
rSme de la cheville artificielle en ce qu'il permet son 
reperage par radiographie ; II est en effet rassurant 
pour le chlrurgien partlquant des implantations de ce 
type de pouvoir Isoler instantanement toute cheville 
artificielle qui, en I'espece, auralt ete arrachee 
accldentellement. 

Enfln. dans une derniere characteristique de Tin 
ventlon, il a ete etudie un materiel anciilaire du type 
impacteur pour le positionnement et I'lntroductlon 
de la cheville artificielle dans le tunnel osseux 
pratique dans i'articulation par la vole Intra ou 
extra-articulalre, particulierement adapte e une chi- 
rurgie sous arthroscopie. 

L'Impacteur sensiblement cyllndrlque d'un diame- 
tre moyen inferleur au diarndtre de la calotte de la 
base hemlspherique de la cheville est muni d'un 
embout etage pouvant penetrer e force dans le 
chambrage axial prevu e cet effet dans la base de la 
cheville, jusqu i ce que celle ci arrive en butee sur un 
epaulement de section droits arrondie dont le 
concavite vient epouser la forme hemispherique de 
la base de la cheville. 

L'Impacteur aInsi muni de la cheville artificielle 
constitue un ensemble rigide particulierement facile 
e manipuier pour I operateur. 

L'Invention sera mieux comprise par la description 
qui suit d'un example particuller de cheville artifi- 
cielle et de I'lmpacteur associe. donnee e titre 
d'exemple non iimitatif en reference aux dessins 
dans lesquels 

La figure 1 represents en elevation la cheville 
sutvant I'invention comportant une 1/2 vue en 
coupe drolte passant par I'axs de la cheville et 
une 1/2 vue de la cheville telle qu'elle se 
presents exterleurement. 
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La figure 2 reprdsente le posHionnement de 
la chevllle artiflcielle dans le tunnel osseux de 
Tarticulation recevant I'lmplant, venant bloquer 
par colncement le ligament qui se trouve alors 
6loign6 du bord tranchant du tunnel, dans 
t'effort d'extension qu'll subit nonnalement, en 
s enroulant sur la calotte h6misphdrtque de la 
cheville. 

La figure 3 est une repr6sentation en 6l6va- 
tlon de i'ensemble chevllle/lmpacteur sulvant 
deux deml-vues dont Tune est une 1/2 coupe 
drolte et Tautre une 1/2 vue extdrleure de 
rensembie mont6. 
Conform^ment aux figures 1 et 2. la cheville 1 de 
forme globalement conique, r6alis6e en polyethy- 
lene de haute denstit6, comprend extdrleurement 
trols parties essentlelles 

Au sommet 2 de la cheville 1. une premiere partie 
constitute d'un cdne lisse 3. vient faclitter de 
maniSre connue le positionnement et IMntroductlon 
de la chevllle 1 dans le tunnel osseux 4, pratlqu^ par 
i'op§rateur dans une zone comprise entre "12 
heures" et "3 heures" dans le condyle exteme de 
rartlculatlon du genou ; succSdant au cdne ilsse 3 
d'entree, une partie crantte 5 vient directement de 
moulage de telle manidre que cheque cran 6 n'alt 
aucune partie ddbordante de i'enveloppe conique de 
ia chevllle 1 : chaque cran 6 est constitu6 d'une 
collerette 7 sensiblement tronconlque dont la petite 
base est dirig§e vers le sommet 2 de la cheville 1, 
determinant, par empilage de plusleurs collerettes 7, 
un systdme anti-retour de la chevliie 1 lorsqu'elle est 
Introduite dans le tunnel 4. 

Cette zone crantte 5, sans d6bordement de 
I'enveloppe conique de la chevllle 1, permet une 
introduction plus alsSe et plus rdgulldre, et dono un 
mellleur positionnement de ladite cheville 1 en vue 
d'evlter tout contact direct du ligament 8 bloqu6 par 
la chevllle 1 dans le tunnel osseux 4. avec le bord 
tranchant 9 dudit tunnel 4. lors des mouvements 
d'extension de la jambe sch6matis6s par F sur la 
figure 2. C'est pourquoi. la chevilie 1 sulvant une 
caract6ristlque princlpaie de I'invention est munle 
d'une calotte 10 hdmisphdrique constituant le base 
de la chevllle 1. 

Etant observes las dimensions particulidrement 
reduites de ce type de cheville (comprises de 
preference entre 20 et 25 mm pour la hauteur et 
entre 5 et 6 mm pour le diametre de sa base) ainsi 
que i'affaiblissement de la cheville 1 resultant de la 
zone crantee 5, on a prevu de disposer un insert 
metaliique II s'etendant dans I'axe de la chevllle 1 
depuls le premier cran 7 touchant la base 10 de la 
chevllle 1 Jusqu'e une altitude superieure au dernier 
cran 7. solldaire du cdne d'entrde 3 ; I'insert 10, 
realise au moyen d'un fll en acler Inox d'un diametre 
de i'ordre de 1 mm, est introdult e force dans un 
canal 12 pr6vu axialement & cet effet. Incruste dans 
le cdne 3 fonnrtant ie sommet de la cheville ; I'insert 
10, tend k eviter ies mptures qui pourraient 
s'amorcer t chacune des strates difinies par ies 
collerettes 7. 

11 est interessant d'obsenrer que i'insert 10 (qui 
peut d'allleurs dtre positionne dans i'axe da ia 
cheviiiie 1 au moment de son moulage) constitue un 



element radio-opaque, procurant, de manlere avan- 
tageuse, une solution de reperage Instantanee de la 
chevllle 1 qu'elle soit en place dans I'artlculation ou 
n'Importe oCi. en cas d'arrachement accldentel du 

5 ligament 8. 

La chevliie 1 conforme e i'invention comporte 
dans la partie hemisph6rlque 10 de sa base un 
chambrage 13 destine k recevoir Tembout 14 de 
I'impacteur 15 conformement k la representation en 

10 figure 3. Ce chambrage 13 est de dimensions teiles 
que I'embout 14 y p6n6tre k force pour soildariser 
i'impacteur 15 e la cheville 1, i'impacteur 15, r6alls6 
en metal inoxydable, est une simple tige 16 sensible- 
ment cyllndrique de diametre moyen inferieur au 

15 diametre de ia calotte 10 et de longeur pouvant 
varler en fonction de I'operatlon k ex6cuter. 

A sommet 17 de la tIge 16 sent amenagSs de 
maniere tout-e-fait classlque une zone de prehen- 
sion pour I'operateur et une zone de frappe pour 

20 I'enfoncement de la cheville 1 dans son tunnel 4. A 
I'oppose du sommet 17 de la tige 16 I'embout 14 
venant s'ajuster dans le chambrage 13 s'etend 
axialement dupuis un epaulement 18 de section 
droite arrondle sur une longueur lnf6rieure k ia 

25 hauteur de chambrage 13 pour assurer repaulement 
18 en appui positif sur la base 10 de la cheville 1 en 
epousant tolalement sa forme hemispherique de 
maniere k concentrer Ies efforts longltudlnaux 
transferes k la cheville 1. 

30 Naturellement iorsque ia cheville artificlelle 1 est 
posltionnee dans le tunnel osseux 4 il suffit de 
degager I'impacteur 15 en le tirant hors du cham- 
brage 13 de la cheville I maintenue solidement par 
son systeme anti-retour. 

3$ La chevllle 1 alnsI decrite est particulierement 
adaptea k la fixation de ligaments artificiels par vole 
andoartlcutaire procurant un blocage de haute 
securite immedlat autorlsant une reprise precoce 
d'activltes sportives par exempie. 

40 



Revendicatlons 



1. - Chevliie artiflcielle conique pour ia fixation 
intraosseuse des prothdses et renforts llga- 
mentaires, disposes de fa5on riglde au bout 
d'un Impacteur, rendant I'ensemble particulie- 

50 rement adapte k chlrurgte arthroscopique, 

caracterisee en ce que iadlta chevilie (1) 
comporte. exterieurement en partie Inferleure 
de sa surface lat6rale des elements anll-retour 
(6) dirlges vers ia base (10) de la cheville (1), 

55 cette base (10) etant par ailleurs constltuee 

d'une calotte sensiblement hemispherique, et 
interleurement, sulvant son axe longitudinal, un 
Insert (11) de diametre adequat. dispose dans 
un pults (12) debouchant dans ia chambrage de 

60 fixation (13) de i'impacteur (16) prevu k fa base 

(10) de la cheville (1). et s'etendant sur une 
longueur superieure k la partie (5) de cheville 
(1) comportantles elements antl-retour (6). 

2. - Chevllle conique sulvant la revendicatlon 1 
6S caracterisee en ce que ies elements anti-retour 
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(6) sont obtenus par enldvement de matidre & 
partir de la cheviile (1) conique et llsse. ne 
procurant ainsl aucun ddbordement desdfts 
elements (6) en dehors de Tenveloppe conique 
de la cheviile (1) assurant una r6gutaritd de 5 
penetration et done un meilleur posltionnement 
de la cheviile (1) sur la prothdse ligamentaire (8) 
qu'elte vient bloquer dans la tunnel osseux (4). 

3. Cheviile conique sulvant Tune ou I 'autre 

des revendlcations prScSdentes caract6rls6e 10 
en ce que f 'Insert (11) est un m§tal radio-opa- 
que de pr6f6rence en acier Inoxydabie. 

4. - Cheviile conique sulvant i'une quelconque 
des revendlcations pr§c6dentes caract6ris6e 

en ce que le chambrage de fixation (13) de • IS 
I'impacteur (15) est cyOndrlque de diamdtre 
identique au diam&tre de Tembout lisse (14) 
dudit tmpacteur (15) qui peut alnsi Stre dispose 



k force dans le chambrage (13) sur une hauteur 
suffisante pour assurer une rigldit6 4 i'ensem- 
ble chevllle/lmpacteur (1/15). 

5.- impacteur pour le posltionnement et 
i'introduc tlon de la cheviile conique selon Tune 
quelconque des revendications prScddentes 
caract^rise en ce qu'ii est de forme sensible- 
ment cyllndrique. de diamdtre ieg6rement inf6- 
rieur au diamdtre de la base (10) de la cheviile 
(1) et qu'ii comporte en son extremit6 dont est 
issu, I'embout llsse (14) de fixation de la cheviile 
(1), un 6paulement (18) de forme concave 
homoth6tique de la base (10) de la cheviile (1) 
sur lequel ledit Impacteur (15) vient reposer. de 
manidre k constituer un ensemble rigide parti- 
cuildrement adapts k la chirurgie sous arthro- 
scopie. 
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